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Jardins du Monde a Madagascar
Bilan 2018



« Deébut d’intervention a Madagascar : 2003

« Objectif : contribuer a ’amélioration de la
santé des populations du nord de Madagascar

Principaux soutiens financiers en 2017 :
« CD29 :6000 euros

« La « France s’engage au Sud » : 21 000 |
euros

e Société Clarins : 30 000 euros




De gauche  droite :

75 JARDINS DU MONDE
%) ‘ ? GANTE & PLANTES MEDICINALES

g Ao

- Nina

- Patrick

- Mila

- Josephine
- Dany

- Jean-Pierre
- Francia



Objectifs / priorités 2017

Objectif genéral : contribuer a
I’amélioration de la sante des populations
du Nord de Madagascar

SANTE

PRODUCTION

Objectif specifique : améliorer ENVIRONNEMENT
I’accés a la santé des populations du Nord

de Madagascar via la valorisation de la

pharmacopée traditionnelle



En 2017, plus de 230 meres de
famille formées dans la
Région Diana.




f Volet sante (1)

20 formations a la santé ont éte
données en zone rurale, bénéficiant a
plus de 75 meres de famille.

Formation des jeunes incarcérés au
centre de réeducation de Joffre-Ville.




- Volet santé (2) :
formations des agents de
santé

« 107 agents
communautaires de santé
formeés.

« 23 agents de santé formes
par Jean-Pierre Nicolas.




Le manuel “Santé de la
famille et plantes
médicinales au Nord de

nos formations.

Impression de 33 posters sur
des béaches.

Madagascar” a été donné a
I’ensemble des participants de

5 Volet santé (3): diffusion
7 des connaissances sur
les PM

Allium sativum r.
Amaryllidaceae

Médecine traditionnelle antakarana

il est couramment utilisé dans [a cuisine. Pour
les soins, Fail est croqué cru pour lutter contre
Fhypertension. Les meres de famille Futilisent
également pour déparasiter les enfants. 113 la
réputation de purfier (e sang,

Lail est une plante herbacée vivace par ses
bulbes. Efle est cultivée pour son bulbe. Ses
feuilles sont plates et engainantes. Ses fleurs de
couleur blanche ou rose, sont regroupées en
ombelles et apparalssent au sommet d'une
unique tige qui disparait assez rapidement. S3
racine bulbeuse est composée de trols 3 vingt
bulbilles arquées appelée = gousses ». ou
« caleuw ».

Cultivée partout 4 travers le monde, cette plante
est originaire dAsie centrale.

Propriétés pharmacologiques

Ui présasite des propriétés antactésiennes, an
thirales, | antfongiques et antheiminthiques
(contre dfiérents types de vers ronds et piats
wyures, ascars, ankyostome, ténia)

digestion) et cholérétiques (stmule & produc
tion de bie), diuritiques, hypotensives, anti
athéromateses (empéchant Ia formation de dé-
pots contre la parol des artéres) et hypogiycé-

miantes.
# dminve Fagrigation plaquettaire et
Puidifie e sang

Usages thérapeutiques et

Ltk 4 Toxicité

Cinnamomum vVerum J. prest

Lauraceae

SNome Ve e Médecine traditionnelle antakarana
Francals: cannelle de Ceylan \
Antakarana : darasicy

Uinfusion ou ka décoction de écorce et dos feuiles de
‘cannelier sont bues pour soigner les maux de ventre.

Propriétés pharmacologiques

Cepett arbrede 54 0m
de Pouteur 3 s feulles Veoee de cmvele ex
et une écorce s parf antidiarrhéique, astringente (Cest-bdire quielle
mées. Sey Teuiles présen- megserre les pores et limite & perte dleau,
tent trois nenvures s potamment  au  niveau  de  [intestin),
utérorelaante (3 dose  thérapeutique),
emménagogue (facilte les régles et diminue les
\ douleurs menstruelles], tonique utérin (3 faible
A dose),torique général et G

antibactéienne,

Uitorce détachde d tronc sefiroule sparita’
fément en tuyaux Su cours-di séchage
Riche en hule essentiefe; elle est trés aro:
matique.

e se dstingue \de la_cannelle de_Chine
(Grnamomum cassiol, de qualié-moindre par 4
couleur plis clirg et soq aspect lsse fur s dewx faces.

=X luttger. chez les feres

W' ereintes, sinonen pettes quantités
dan a cuiging; Gt emploi présente un effet ton
fant de Futieus, comme ke fort e

ey
Usage thérapeutique et posologie igp 4 obim vtk e s

Nous recormmandons la consommation de fai dars la
assine car il apporte au cors beaucoup dékments
ot on a besan pour bien se porter, notamment des
veamices (A, B1, B2, C...) et des dlgodiéments. On
‘conseile de manger de trois sk gousses dal par jout.
Cete plonte peut éme consommée
portiuiérement, s daffections respiatores, de
porastes intestnaux, de dysenterie, e grippe,
daffections rénales, de diabéte, pour wne bonne
drculation du sang (prévention des thromboses) et
combatire b fatigue.

On préconise la décoction de 50 grammes dal dcrasé.
dans 150 millires (un verre desu), au maximum. A
bore 3 Ia cullére 3 soupe, fitrde et sucrée seion les
dges

Lusage exteme avec de fortes
peut provoquer des nécrases de la peau, Son
wge imeme e décomeilé en s
dhémoragie et aux persomes atteintes de

maux de Aertre, des’darmées, I8 digestion dificle, les
ballonnements et leségles doulbureuses ou nsuffantes.
On péu, dans ces Indications consommer jusau'3 1 g de
poudre décorce par jour. Lusage aubnaire de 1a plante &6t 4
recommander paur ses efféts préventifs et antimicobiers.
Son association avec d'ufres plantes est 3 conseller an Gas Jésions. au fiveat de b bouche: ches s perionties
de diarthées et de vomissemerts. sensbles

De fortes doss.ont ddconseiiées aux femmes enceintes

par contre, dé fables dases tonfient futérus et e préparent

A faccouchement. Une décoction de cannelle accompagriée Y

de clous de grofle favorise Faccoucherment

CLARINS



Volet santé (3) : exposition
ambulante de posters de plantes
médicinales

5 expositions dans I’année au sein d’Etablissements de santé




WS 3 Volet santé (4) : sensibilisations
théatrales
= 11 sensibilisations données en
2017

e Plus de 1 250 personnes
présentes

 Themes des sensibilisations :
préservation de
I’environnement et valorisation
des plantes médicinales




3 Volet santé (o) : création et
aménagement de jardins
pédagogiqqes

Entretien de 3 jardins
communautaires =

Accuell de nombreux visiteurs au
jardin d’Antsiranana

1 jardin pedagogique au centre
de reéducation de Joffre-Ville

Appui en plantations dans la
prison centrale de Diego Suarez.




f Volet santé (8) : ouvrages
¥ scientifiques et manuels didactiques

Reedltlon en 2016 du manuel « Plantes medlcmales du Nord de
Madagascar ».

Le stock de manuels malgaches « Santé de la famille et plantes
medicinales au Nord de Madagascar » : 1 000 ouvrages réimprimes.

Don du livre illustré Kobaby a plus de 100 enfants.
En 2017, tous ouvrages confondus, plus de 700 ont été distribués.




Y . 5 VYolet santé
Perspectives 2018...

o Organisatioh de 40 formations & la santé en zones rurales et a Diego '
o Formation de plus de 100 agents communautaires de sante

o 10 sensibilisations théatrales

o Entretien de I’ensemble des jardins communautaires

o Qrganisation de visites des jardins avec des écoles

o Enregistrement de “chroniques santé” a la radio locale de Diégo

o Distribution des manuels et ouvrages scientifigues




plantes médicinales

Plus de 20 formations et recyclage de formations ont été dispensées en
2017




e Volet production et
commercialisation (2) :
production de plantes séches

Investissements realises en 2017 :
« construction d’un local de séchage a Betahitra
 entretien des clotures sur les parcelles de production

Les certifications biologiques et FFL ont été renouvelees
sur les 3 sites de production.




Volet production et
commercialisation (3)

Commercialisation des plantes a I’international :

plus de 1 200 kg de plantes seches vendus en 2017

Photos réalisées par Olivier Loser



s Volet production et
N3 commercialisation (4)

Realisation d’une salle de classe grace aux versements de primes
equitables




Y%7 Volet production et commercialisation
4 Perspectives 2018...

 Certification d’une nouvelle parcelle de production
 Construction de trois hangars de séchage

« De nouvelles realisations prévues grace aux primes de
déeveloppement durable : batiments collectifs, construction
de toilettes publiques...

« Autonomisation des activités de production




J VYolet environnement

« . A e S $
S -:’}?g,v*,i!" ﬁ.,;‘ Y W

50.0 pied-s d’eﬁcalyptﬁs plahtés en 2017
dans un village

Participation au reboisement annuel
10 000 pieds d’eucalyptus plantés
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2%  Journées festival “Santé et plantes
’ meédicinales”, deuxieme édition

 Plus de 400 personnes ont participe a ces journées en
novembre dernier :

— conférence a I’ Alliance francaise
— vernissage de la nouvelle exposition de posters

— journée portes-ouvertes au jardin pédagogique de la
Croix-Rouge (visites guidees, jeux, stands)

— sensibilisation théatrale










" ; MERCI POUR VOTRE
1 ATTENTION !

L’équipe de JdM Mada se joint a toute 'équipe de JdM
en France pour remercier vivement ’ensemble de nos
partenaires locaux, scientifiques et financiers.




