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¢Quiénes somos?

Médicos Descalzos Chinique es una asociacion no lucrativa del
departamento de El Quiché, que desde 1993 trabaja con los terapeutas
tradicionales, para preservar y promover los conocimientos y practicas
del sistema médico maya, principal recurso de la poblacién indigena
para comprender y procurar la salud fisica y mental.




Productos
derivados de
plantas medicinales

de nuestra ;

produccidn

{Como recibir atencién en la sede Popol Ja?

Se atiende Gnicamente con previa cita, para reservarla puede contactarnos
llamando al 57800910 con Felipe Pol - 48309004 con Elvira Morales en cualquier
dia y cualquier hora y 41365793 de la oficina en horas y dias habiles, también
puede escribirnos al correo electrénico: medicos.descalzos.chinique@gmail.com

{Como llegar a la clinica Popol Ja en Chinique?

Desde el centro de Chinique, seguir la carretera hacia Zacualpa, después de la
gasolinera frente a “La Cruz” en el km 184 de la carretera Chinique-Zacualpa, a
mano izquierda tomar la entrada por camino de terraceria (al lado de la tienda
Pacheco), seguir hasta encontrarla entrada a mano izquierda.

En la ciudad de Guatemala los productos y publicaciones pueden adquirirse en la
clinica VEDA Guatemala, en via 9, 5-04 zona 4. Y los servicios pueden solicitarse
llamando al 47595434.



BConlogo de Productos

. . Contenido: 20ml
Tintura de bulbo de Ajo (Allium sativum) sucion sffice:

formula 1/5
Indicaciones Terapéuticas: Codigo: 101

Enfermedades circulatorias (colesterol en la sangre, hipertensién,
hemorroides, vdrices); enfermedades respiratorias (gripe, asma,
bronquitis, influenza, resfriados); pardsitos intestinales.

Dosis:
Tomar con liquido tres veces al dia; adultos 20 gotas, nifos 10 gotas.

Uso tépico:
Aplicar directamente sobre la parte afectada
en casos de pie de afleta y hongos en la piel.

Precaucioén: Si padece gastrifis;
en uso externo puede provocar
dermatitis de contacto. *Y

Tintura de Albahaca Morada (Ocimum sanctum) B o oo

Soluciodn etilica
formula 1/5
Cédigo T02

Indicaciones Terapéuticas:

Problemas digestivos (digestion lenta, ndusea, vémito,
dolor de estémago).

Albahaca Mot

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres
veces al dia.

Precaucion:
Sin contraindicaciones.

. P . Contenido:20ml
Tintura de Amargdén (Taraxacum officinale aff.) Solucion efiica

formula 1/5
Cobdigo: T03

Indicaciones Terapéuticas:

Problemas digestivos (digestion lenta y estrefiimiento);
problemas del higado y vesicula.

Dosis:
Tomar con liquido tres veces al dia; adultos 20 gotas,
ninos 10 gotas.
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Asociacion Médicos Deszolzos%A

- . ’ | Contenido: 20ml
Tintura de hojas y flores de Anis de monte (Tagetes filifolia) “Sucidn etiica:

férmula 1/5
Indicaciones Terapéuticas: Codigo: 104

Albuminuria, ateroesclerosis, epilepsia, leucorrea,
menopausia, hipertensién, litiasis renal y biliar,
taquicardia y alteracién nerviosa, tumores, célicos
intestinales y menstruales, flatulencia y espasmos
digestivo.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar conliquido tres veces al dia.

Precaucién:
Sin contraindicaciones.

Tintura de hojas de Boldo (Peumus boldus)

Contenido: 20ml
Solucién etilica
féormula 1/5
Cédigo T05

Indicaciones Terapéuticas:

Cdlculos biliares, disfuncién hepdatica, dispepsia,
ictericia, cistitis y reumatismo.

Contraindicaciones: Estd contraindicado su uso en
embarazo, lactancia y en casos de condiciones
hepdticas serias y de obstruccion biliar.

Dosis: adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; fomar con
liguido tres veces al dia.

Precaucioén: evitar durante el embarazo y lactancia.

. Contenido:20m|
Tintura de hojas y flores de Bolsa de Pastor (Capsella bursa-pastoris) Solucion etiica

formula 1/5
. . . Codigo: 106
Indicaciones Terapéuticas:

Cistitis, diarreq, infeccién urinaria, epistaxis, hematuria,
nefritis, sindrome pre-menstrual, hematemesis,
metrorragia, y hemorragia uterina.

Contraindicaciones:

Por su contenido de alcaloides estd contraindicada
durante el embarazo, en hipertension arterial y en
hipertiroidismo.

Dosis:

Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido fres
veces al dia.

Precaucion:

Evitar durante el embarazo y lactancia o si padece presién
alta.

02



BConlogo de Productos

> . Contenido:20ml
Tintura de raiz de Calahuala (Polypodium aureum) Solucion etlica

formula 1/5
Cédigo: 107

Indicaciones Terapéuticas:

Psoriasis, eczema, dermatosis, vitiligo, herpes y estados
de disfuncién inmune.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces al dia.

Precaucion:
Evitar si padece gastritis o diabetes.

Tintura de flor de Caléndula (Calendula officinalis) ) ontenidorom
Solucién etilica

formula 1/5
Codigo: 108

Indicaciones Terapéuticas:
Ulcera gdstrica y duodenal, colecistitis, colangitis,
cistitis, hemorroides sangrentadas, irregularidad

menstrual, dismenorrea, venas varicosas, proctitis,
linfadenitis y desintoxicante de cdncer no operable.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces
al dia.

TN Precaucién:

Evitar si padece diabetes.

. . . Contenido:20ml
Tintura de semillas de Cardo Maria (Silybum marianum) solucién etiica

formula 1/5
Cédigo: 109

Indicaciones Terapéuticas:

Insuficiencia hepatobiliar, hepatitis aguda y crénica,
cirrosis, disquinesia hepatobiliar, inapetencia, digestion
lenta, cistitis, urolitiasis y oliguria.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres
veces al dia.

Precaucion:
Si padece hipertension arterial y durante el embarazo.
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- A A Pr . . Contenido:20ml
Tintura de hojas de Ciprés (Cupressus lusitanica) Solucidn ofiica

férmula 1/5
Indicaciones Terapéuticas: Cddigo: T10
Incontinencia urinaria, hemorroides, tromboflebitis,
metrorragia, hemorragia menstrual, varices, ulcera

varicosa, menopausia, herpes y circulacién de la sangre.

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido fres

veces al dia.

Precaucioén:
Evitar durante el embarazo y lactancia, si padece asma o
insuficiencia respiratoria.

Tintura de hojas de Eucalipto (Eucalyptus globulus)

Indicaciones Terapéuticas:

Contenido:20ml
Solucion etilica
formula 1/5
Cédigo: T11

Tos, gripe, bronquitis, sinusitis, asma, descongestivo
bronquial y diabetes.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces

al dia.

Precaucioén:
Evitar durante los periodos de embarazo y lactancia o si
padece asma, alergias respiratorias o gastritis.

q a 9 Contenido:20ml
Tintura de semillas de Fenogreco (Trigonella foenum-graecum) Solucién etilica

formula 1/5
Cédigo: T12

Indicaciones Terapéuticas:

Anorexia, dispepsia, diabetes, colitis, estrefiimiento,
gastritis y estados de convalecencia.
Dosis:

Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido fres
veces al dia.

Precaucion:
Evitar durante el embarazo y si padece diarrea.
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BConlogo de Productos

c 5 o . Contenido:20ml
Tintura de hojas de Fresno (Fraxinus excelsior) Solucion etiica

formula 1/5
Indicaciones Terapéuticas: Codigo: T3

Gota, acido Urico, artritis reumatoidea, reumatismo
Celulitis, colesterol vy litiasis renal.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres
veces al dia.

Precaucion:
Sin contraindicaciones.

Tintura de céscara de Granado (Punica granatum) o0

Solucién etilica
féormula 1/5
Codigo: T14
Indicaciones Terapéuticas:

Diarrea, estomatitis, faringitis, amigdalitis, metrorragia,
blenorragia (Gonorrea) y vaginitis.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido
tfres veces al dia.

Precaucion:

Evitar durante el embarazo, lactancia, si padece
gaistritis y en ninos menores de fres anos.

. X Contenido:20ml
Tintura de flores de Granadilla (Passiflora edulis) Solucion efilica
féormula 1/5

Cédigo: T15

Indicaciones Terapéuticas:

Ansiedad, hipertensién, migrana, neuralgia, convulsiones,
histeria, insomnio, asma espasmédica, taquicardia
nerviosa, mialgia, dismenorrea y trastornos climatéricos.

Dosis: Grana
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido fres
veces al dia.

Precaucioén:
evitar durante el embarazo, lactancia y en menores de

fres anos.
05
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o q o e . Contenido:20m|
Tintura de hojas de Guayaba (Psidium guajava) Solucion etilica
férmula 1/5

Indicaciones Terapéuticas: Codigo: T16

Afecciones respiratorias (amigdalitis y faringitis, tos
convulsiva); problemas digestivos (disenteria, diarrea por
bacterias, dolor de estémago).

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres veces al dia

Uso externo:

En caso de infecciones genitales (fricomoniasis y candidiasis
vaginales) diluir 50 gotas-en 1 galén de agua, lavar la parte
afectada 2 veces al dia en bafo de asientos.

Precaucion:
Ddurante el embarazo y lactancia no tomar por mds de 8 dias.

Contenido:20ml
Solucion etilica
formula 1/5
Cédigo: T17

Indicaciones Terapéuticas:

Afecciones de la piel (heridas, Glceras, abscesos,
eczemas, dermatitis, erupciones, hongos en la piel,
pie de atleta); infecciones genitales (candidiasis,
leucorrea).

Dosis:

Uso tépico: diluir 50 gotas en 1 a 2 galones de agua, lavar la
parte afectada dos veces al dia en bano de asientos o de
cuerpo entero.

Precaucioén:
Sélo uso externo, no ingerir

q a q . o Contenido:20ml|
Tintura de semillas de Hinojo (Foeniculum vulgare) Solucion efiica

formula 1/5
Cédigo: T18

Indicaciones Terapéuticas:

Afloja la flema, dispepsia flatulenta, bronquitis, célicos
intestinales y menstruales, asma, anorexia y lactancia.

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres veces al
dia.

Precaucion:
Evitar en casos de hipertiroidismo e hiperestrogenismo.
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BConlogo de Productos

. o q o 3 Contenido:20ml
Tintura de tallos, hojas y flores de Iresine (Irecine diffusa) Solucion efilica

formula 1/5

Indicaciones Terapéuticas: Codigo: 117

Tumores malignos o benignos de la préstata, del
sistema digestivo, de la gldndula mamaria, cérvix y
uterino. Leucemia y otras alteraciones hematolégicas-
Depresién y estados ansiosos-Alcoholismo y sus ¢
secuelas- Impotencia sexual, fatiga o cansancio mental,
enfermedad cardiovascular y auto-inmune.

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres veces al dia.

Precaucién:
Sin contraindicaciones

Tintura de flores de Jacaranda (Jacaranda mimosifolia) enido20m

Solucion etilica
formula 1/5
Caodigo: 120

Indicaciones Terapéuticas:

Disenteria bacilar o amebiana, quiste amebiano, asi
_ como otras afecciones gastrointestinales, cdlico y diarrea.

Jacaranda

Dosis:

Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido fres veces
al dia. En caso de amebiasis durante 21 dias.

Precaucién:
Sin contraindicaciones

. . Contenido:20ml
Tintura de raiz de Lengua de Vaca (Rumex obtusifolius) Solucion etilica

formula 1/5
Cédigo: 121
Indicaciones Terapéuticas:

Afecciones crénica de la piel, psoriasis, alergias de piel,
reumatismo, gota, artritis, ténico digestivo, deficiencia
biliar, mala digestién, anti diarréico y ligeramente

IGante. ~ lengua de vacal

Dosis:

Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; ftomar con
liquido tres veces al dia

Precaucién:
Sin contraindicaciones.
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q c q Contenido:20ml
Tintura de tallos, hojas y flores de Milenrama (Achillea millefolium) Solucion efilica

férmula 1/5
. P Cédigo: 122
Indicaciones Terapéuticas: odigo
Problemas circulatorios (presién alta, hemorroides,
vdrices); cdlicos menstruales; hemorragias (uterinas,
disenteriaq, Ulceras); problemas digestivos (diarreq,
cdlicos intestinales, inapetencia, digestivo).
Dosis:

Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido fres -Milen.;rafna“v
veces al dia : ;

Precaucion:
Evitar durante el embarazo, lactancia y antes de una
cirugia.

Tintura de hojas de Muérdago (Phoradendron nervosum)

Contenido:20m|
Solucién etilica
formula 1/5
Cédigo: 123

Indicaciones Terapéuticas:

Problemas circulatorios (hemorroides, vdrices);
tratamiento de tumores; cdlculos renales y biliares;
leucorrea.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces
al dia.

Precaucién:
Evitar durante el embarazo y la lactancia, también si padece
enfermedades del corazén y del higado evitar el uso

prolongado.
9 q . - . Contenido:20ml
Tintura de tallos, hojas y flores de Pericdn (Tagetes lucida) solucion etiica
formula 1/5
Codigo: 124

Indicaciones Terapéuticas:

Problemas digestivos (nduseas, vémito, dolor de
estbmago, diarrea, cdlicos intestinales, indigestion);
colicos menstruales.

!

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres
veces al dia.

Precaucio:
Sin contraindicaciones

08



BConlogo de Productos

. . . . Contenido:20ml
Tintura de trementina de Pino (Pinus sp.) Solucion efilica
formula 1/5
Codigo: 725

Indicaciones Terapéuticas:

Problemas respiratorios (gripe, resfriado, tos, bronquitis,
faringitis, sinusitis); problemas de las vias urinarias (mal
de orin, infecciones urinarias, retenciéon de liquidos,
inflamacién de vejiga); problemas de articulaciones
(reumatismo, artritis); gota..

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces
al dia.

Precaucioén:
Evitar el uso prolongado durante el embarazo, lactancia vy si
padece asma; y en ninos menores de 6 anos.

Tintura de tallos, hojas y lores de Poligono (Polygonum hidropiper)

Contenido:20ml
Solucién etfilica
formula 1/5

Indicaciones Terapéuticas: Codigo: 126

Problemas circulatorios (hemorragia uterina, vdrices y
hemorroides); problemas del higado y rinones (litiasis
renal y vesicular); sintomas de la menopausia.

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tfomar con liquido tfres
veces al dia.

Precaucion:
Evitar durante el embarazo.

. q 0 5.0 3 Contenido:20ml
Tintura de hojas de Romero (Rosmarinus officinalis) Solucién efiica
formula 1/5

Cédigo: 127
Indicaciones Terapéuticas:

Problemas digestivos (célicos intestinales); problemas
menstruales (alteraciones del ciclo, célicos); problemas
del higado (inflamacién).

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces

al dia. | N&

Precaucién:
\,. 7 (

Evitar durante el periodo de embarazo y lactancia

09
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N o . Contenido:20ml
Tintura de hojas de Ruda (Ruta chalepensis) Soluaidn offica

férmula 1/5
Indicaciones Terapéuticas: Codigo: 128
Alteraciones nerviosas y emocionales (susto); problemas
circulatorios (vdrices, hemorroides); problemas
menstruales (falta de menstruacién, célicos); problemas

digestivos (indigestion, gases intestinales) y melancolia..

Uso tépico:
Ulcera de las encias, eczema, psoriasis, pediculosis,
reumatismo y picadura de animales ponzonosos

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido
tfres veces al dia.

Precaucioén:
Evitar durante el embarazo y lactancia; en caso de amenaza
de aborto o si hay hemorragias.

Tintura de flores de Tilo (Ternstroemia tepezapote)

Contenido:20ml
Solucién etilica
formula 1/5
Cébdigo: 129

Indicaciones Terapéuticas:

Alteraciones nerviosas y emocionales (ansiedad,
insomnio); tos irritativa; dolor de cabeza.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres veces
al dia.

Precaucion:
Sin contraindicaciones

a q q Contenido:20ml
Tintura de hojas de Timboque (Tecoma stans) solucion etilica

formula 1/5
Cédigo: T30

Indicaciones Terapéuticas:

Diabetes (reduce niveles de azicar en la sangre);
problemas digestivos (atonia gastrointestinal, gastritis,
espasmos); problemas de las vias urinarias (incontinencia
urinaria, mal de orin).

Dosis:

Adultos 20 gotas, niflos 10 gotas; tomar con liquido fres veces
al dia.

Precaucion:
Evitar durante el embarazo y lactancia; no administrar a
ninos menores de 12 anos.




BConlogo de Productos

c P q . . Contenido:20ml|
Tintura de raiz de Valeriana (Valeriana sp., V. prionophylla) Solucién etiica

formula 1/5
Indicaciones Terapéuticas: Codigo: 131

Problemas emocionales, nerviosos y depresivos
(ansiedad, estrés, migrafa, insomnio, alcoholismo); célicos
menstruales.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; ftomar con liquido fres veces al
dia.

7 ileriana v
Precaucion:
Evitar durante el embarazo y lactancia;
evitar su uso por fiempo prolongado.

Contenido:20m|
Solucién efilica
formula 1/5
Cbdigo: 132

Indicaciones Terapéuticas:

Afecciones crénicas de la piel (psoriasis, eczema, lepra,
sarna); problemas reumdticos (reumatismo, artritis, dcido
Urico, gota).

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres veces
al dia.

Precaucion:
Evitar durante el embarazo, si toma otros medicamentos o si
padece hipertiroidismo.

. X . Contenido:20ml|
Tintura de Propéleo (Propolis) Solucion efilica

formula 1/5
Cédigo: 133

Indicaciones Terapéuticas:

Infecciones respiratorias (virales y bacterianas);
infecciones de la piel y mucosas; favorece la

cicatrizacién de heridas; gastritis (causada por
helicobacter pylori); favorece la respuesta inmunolégica;
problemas circulatorios.

Dosis:
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres
veces al dia.

Precaucion:
1 No es aconsejable en casos de crisis de asma alérgica.
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Contenido:20ml
Solucién etilica
féormula 1/5
Codigo: 134

Tintura de Hoja de aire (Kalanchoe pinnata)

Indicaciones Terapéuticas:

Tratamiento de tumores; heridas, abscesos, picazén y
alergia por picaduras de insecto; problemas digestivos
(Ulceras internas estébmago, gastritis); alteraciones
nerviosas (crisis de pdnico, susto); tos crénica y asma.

Dosis:
Adultos 20 gotas, nifos 10 gotas; tomar con liquido tres veces
al dia.

Precaucién:
Evitar durante el embarazo, salvo en caso de amenaza de
aborto o parto prematuro.

Contenido:20ml
Solucién etilica

Tintura de tallos, hojas y flores de Capa de rey (Coleus forskohii)
formula 1/5

A Codigo: 135
i Indicaciones Terapéuticas:

Hipotiroidismo, angina de pecho; afecciones
respiratorias (asma, bronquitis), dermatolégicas (eczema,
psoriasis, alergia); depresién e insomnio; convulsiones.

Dosis
Adultos 20 gotas, ninos 10 gotas; tomar con liquido tres
veces al dia.

Precaucién
Sin contraindicaciones

Contenido:20ml
Solucién etilica
formula 1/5
Codigo: 136

Tintura de hojas de Damiana (Turnera diffusa L.)

Indicaciones Terapéuticas:

Afecciones sexuales (impotencia, eyaculacién precoz,
frigidez, vaginismo, inflamacién testicular); afecciones
respiratorias (bronquitis, gripe, tos); afecciones en vias
urinarias (cistitis, infecciones y cdlculos renales); afecciones
emocionales (fatiga crénica y depresion).

Dosis:
Adultos 20 gotas; tomar con liquido tres veces al dia.

Precaucién:
Evitar durante el embarazo




ECoTélogo de Productos

Jarabe suavizante de flores de Bugambilea, flores

de Sdauco y hojas de Borraja
(Bougainvillea glabra; Sambucus mexicana; Borago officinalis)

Contenido:
120ml

Codigo Indicaciones Terapéuticas:
Jo1 .
Se recomienda durante la noche para la

fos seca que impide el sueno.

Dosis:

Adultos 1 cucharada, ninos 1 cucharadita,
bebés 2 cucharadita, cada dos horas por
fres dias.

Precaucion:
Evitar si padece diabetes.

Jarabe expectorante y fluidificante. De trementina

de pino y hojas de eucalipto
(Pinus sp; Eucalyptus globulus)

Contenido:
120ml
i)c’;digo Indicaciones Terapéuticas:
Se recomienda durante el dia
para la tos productiva y la tos seca, para
'""’T."&‘Z sacar la flema y madurar la tos.
s@ recomiend
el db w
prodwm“;j Dosis:
Lt Adultos 1 cucharada, nifos 1 cucharadita,
bebés /2 cucharadita, cada dos horas por
tfres dias.

Precaucion:
Evitar si padece diabetes.
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> > o 5 Contenido:20ml
Unguento de pétalos de Caléndula (Calendula officinalis) Solucién effica

féormula 1/5
Cédigo:

Indicaciones Terapéuticas:

Inflamaciones, heridas, escaldaduras, quemaduras,
llagas, eczemas, sarpullidos, hemorroides.

Dosis:
Aplicacion directa en la parte afectada 2 a 3 veces al
dia.

Precaucioén:
Suspender en caso de reaccién alérgica.

Contenido: 20z

Férmula al 40%

en aceite de

almendras, cera de abeja

. . 2 - . y alcanfor.
Indicaciones Terapéuticas: CodigoPo]

golpes, torceduras, zafaduras, dolor residual de
quebraduras, calambres, reumatismo, gota,
artritis, picadura de insectos, granos, abscesos,
heridas infectadas, dolor de cabeza, problemas
respiratorios.

Dosis: aplicar directamente en la parte afectada 2
a 3 veces al dia.

Precaucion: no aplicar en heridas abiertas y
MUCOSAS.

q L. q q Contenido: 20z
Pomada de hojas de Sabila y semillas de Achiote Formula al 40%

en aceife de
almendras, cera de abeja
y alcanfor.

Indicaciones Terapéuticas: Codigo:P02

Afecciones de la piel y mucosas (heridas
qguemaduras, raspones, escaldaduras, Ulceras,
psoriasis).

Dosis: aplicar directamente en la parte afectada 2
a 3 veces al dia.

Precaucion: suspender el uso si hay reacciones
alérgicas.
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Contenido:150gr.
Cédigo: Al

Arcilla Fina (talco)

(Silicato de aluminio hidratado - AI203 - 2Si02 - 2H20O) + minerales)

Heridas infectadas, quemaduras, raspones, escaldaduras,
Ulceras internas y externas; erupciones cutdneas;
afecciones de la piel, pie de atleta. Depurativa en
intoxicaciones, intoxicacién etilica, infecciones intestinales.

Dosis:

aplicar en forma de pasta, sobre una gasa en la parte afectada
2 a 3 veces al dia. Tomar en forma de horchata o leche. En pie
de atleta y escaldaduras aplicar en forma de talco.

Precaucioén: suspender el uso si hay reacciones alérgicas.

Confenido_:l 50gr.
Arcilla Granulada Cédligo: A2

(Silicato de aluminio hidratado - AI203 - 2Si02 - 2H20) + minerales)

Indicaciones: Inflamacién por golpes o torceduras;
migrafias, dolor de cabeza, afecciones de la piel sin
heridas abiertas; acné, espinillas.

Dosis

Mezclar con agua y aplicar en forma de
pasta, la cantidad depende de la parte
afectada.

Precaucioén: sélo uso externo, no ingerir.






